MIDI PYRENEES
Natation Synchronisée

Saison 2014 - 2015

2014

2015

Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai juin Juillet
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2 Toulouse Bellevue 2 2 2 2
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
4 4 |Formation initiale Juges 4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 5 [Colloque régional NS 5 5 5 5 5 5 S.T AGE MP 5 5 5
Espoirs solos et duos
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
! ! ! ! _ ! ! ! STAGE MP ! ! ! !
8 8 8 STAGE MP 8 8 8 8 Espoirs solos et duos 8 8 8 | STAGE MP Espoirs prépa FNJ | 8 STAGE MP
9 9 9 Espoirs solos 9 9 9 9 9 9 9 9 Espoirs et Benjamines
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 travail répertoire choré
11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 Challenge IRSO ? 12
13 13 13 13 13 13 13 13 13 13| N3 SENIORS 13
14 14 14 14 14 14 14 14 14 14| N3 BENJ (Eq+Duos) -
15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 Montauban 15
16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
17 17 17 17 17 17 STAGE MP 17 17 17 17 17
Benjamines solos et duos

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19 19 19 19 19

= STAGE MP 2 2 20 20 20 20 STAGE MP 20 20|  Challenge IRSO (Limousin) ? | 20

A Chorégraphie 21 21 21 21 REG JUNIORS MP 21 [ N3 JUNIORS 21 | BenjaminesprepaFlJ | 21 21 |STAGE MP Espoirs prépa FNJ 21

e Espoirs solos et duos 2 N3 Automne 22 22 22 REG TC Combinés 22 | N3TC Combinés 22 22 22 Pe
23 23 Benjamine solos 23 (E-J-S) 23 23 23 Cahors 23 Mérignac ou La Teste 23 23 23 23
24 24 24 Toulouse A.Jany 24 24 24 24 24 24 24 24
25 25 25 25 25 25 25 25 Finale IRSO jeunes 25 25 25

N3 Solos BENJAMINES
26 26 26 26 26 26 26 26 N3 ESPOIRS 26 26 26
27 27 27 27 27 27 27 REG ESPOIRS MP 27 Colomiers 27 27 27
28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28
29 29 29 29 29 29 29 29 Lieu ? 29 STAGE IRSO NS 29
30 30 30 30 30 30 30 30 REG Challenge 30 10-13ans Prépa FNJ 30
REG SENIORS
31 31 31| chpRégional Hiver (g-s-s) 31 - REG BENJAMINES (E+D) 31

MP

ZONE A = 1lere semaine (avec Lyon, Montpellier, Nantes, Rennes, Caen, Clermont Ferrand, Grenoble)

IRSO

[ FFN

Vacances scolaires

|

| |

\SYNCHRONAT = Journées Synchro Découverte + Pass competition NS + Synchro Argent + Synchro Or
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