Championnat Régional Hiver
Jeunes et Juniors

COMITE .
REGIONAL DE Dimanche 16 octobre 2016
MIDI-PYRENEES TOULOUSE
. o .. NATATION
LU, Piscine Alban Minville / Piscine Nakache SYNCHRONISEE

SYNCHRONISEE

Juge arbitre : Béatrice Levy Valensi Déléguée régionale : Stéphanie Feuillerat

PROGRAMME

Confrontation SOLOS : Piscine Alban Minville
9h00 : Ouverture des portes

9h15 : Echauffement solos jeunes

10h00 : Passage SOLOS JEUNES

10h30 : Echauffement solos juniors

11h15 : Passage SOLOS JUNIORS

12h00 : Retours sur les SOLOS Jeunes et Juniors

Championnat figures techniques imposées : Piscine Nakache

14h 00 : Ouverture des portes
Réunion du Jury

14h15 : Echauffement Jeunes
15h00 : Figures techniques imposées JEUNES

16h15 : Echauffement Juniors
17h00: Figures techniques imposées JUNIORS

18h00 : Fin prévisionnelle de la compétition



